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pneumotoérax e/ou derrame pleural. Traqueostomias. Tumores
benignos/malignos deste sistema.

e). Sistema Digestivo: Doengas das glandulas salivares,
doengas da lingua, doencas dos labios e mucosa oral. Doencas
do esofago, varizes esofagianas, esofagites, doengas gastricas,
Ulcera gastrica, ulcera bulbar/duodenal. Hérnias e eventragGes
primarias e/ou rescidivadas. Enterites e colites (colite ulcerativa,
Crohn). Transtornos vasculares dos intestinos. Ileo paralitico.
Pélipos intestinais. Fissura, fistulas e abscessos anoretais.
Insuficiéncias hepaticas de qualquer etiologia. Hepatomegalia.
Sindromes ictéricas. Etilismo. Fibrose/cirrose hepaticas. Ascites
com qualquer volume. Pancreatites. Verminoses sem tratamento.
Sindromes de ma-absorgdo intestinal. Cicatrizes de laparotomia.
Tumores benignos/malignos deste sistema.

f) Pele e anexos: Infeccbes agudas e cronicas, impetigo,
linfadenite, hidrosadenite. Pénfigo, Lupus, afecgBes bolhosas de
origem patoldgica. Eritema nodoso. Sequelas de radioterapia.
Sequelas de queimaduras de qualquer parte do corpo humano,
deformante e/ou que impeca (ou dificulte) o exercicio da fungéo
Policial Militar ou mesmo ainda a execugdo de qualquer exercicio
necessario para o aprimoramento fisico. Dermatites de contato
de qualquer parte do corpo humano que impecga ou dificulte
o exercicio da fungdo de Policial Militar ou mesmo a execugdo
de qualquer exercicio necessario para o aprimoramento fisico.
Tumores malignos/benignos deste sistema.

g) Sistema Urogenital Masculino: Hipospadia, epispadia,
estenose de meato uretral, criptorquidia, hidrocele, varicocele,
auséncia/atrofia testicular uni/bilateral, hipogonadismo, doencas
sexualmente transmissiveis, hidronefrose, cdlculos do sitema
urinario, hematuria, leucocituria, insuficiéncia renal, elevagdo dos
valores laboratoriais de uréia e creatinina, Orquites, epididimites.
Patologias renais funcionais. AlteragBes congénitas/genéticas
do sistema uro-genital funcionais e/ou anatémicas. Tumores
benignos/malignos deste sistema.

h) Sistema Nervoso (central e periférico): Doencas
inflamatdrias, abscessos, flebites e tromboflebites, seqielas das
doengas inflamatdrias. Atrofias como sequielas de patologias do
sistema nervoso central e/ou periférico. Doengas degenerativas
e suas seqlelas. Doengas desmielinizantes. Esclerose
multipla. Epilepsia, sindromes convulsivas. Neurocisticercose.
Cefaléia vascular (enxaqueca). Acidentes vasculares cerebrais
(isquémicos ou hemorragicos). Transtornos dos nervos, das
raizes nervosas e dos plexos nervosos. Ciatalgias. Mono e
polineuropatias dos membros. Doengas da jungdo mioneural e
dos musculos. Miopatias. Sindromes paraliticas. Hidrocefalia.
Patologias congénitas/genéticas do sistema nervoso. Cicatrizes
de craniotomia, laminectomia. Tumores benignos/malignos
deste sistema.

i) Sistema enddcrino: Doengas da glandula tiredide (hiper/
hipotireoidismos), bdcios, diabétis mélitus (qualquer tipo) e
suas complicagBes, diabetes insipidus e suas complicacOes.
Cirurgias da tiredide/paratireiode. Alteracbes enddcrinas e
exocrinas do pancreas. Transtornos da glandula paratiredide
e suas complicacbes. Sindrome de Cushing, sindrome de
Adson. Transtornos adrenogenitais. Transtornos das glandulas
suprarenais.  Hiperaldosteronismo. Disfuncbes enddcrinas
ovarianas/testiculares. Disfungdes poliglandulares. Disfungdes
do timo. Tumores benignos/malignos deste sistema.

j) Oftalmoldgico: serd observada a Escala de SNELLEN na
acuidade visual: 1) Sem Corregdo: serdo considerados aptos os
candidatos com visdo minima de 0,7 (zero virgula sete) grau
em cada olho separadamente ou que apresentarem visdo 1,0
(um) em um olho e no outro no minimo 0,5 (meio); 2) Com
corregdo: serdo considerados aptos os candidatos com visdo
igual a 1,0 (um) em cada olho separadamente com a corregao
méaxima de 1.50 (um e meio ) dioptrias esférica ou cilindrica.
3) Observagbes: nas ametropias mistas sera levado em conta
seu equivalente esférico; os candidatos deverdo comparecer
ao exame com as lentes dos dculos atualizadas, ndo sendo
permitido o exame com lente de contato; as patologias oculares
serdo analisadas individualmente de acordo com o critério
médico especializado. Patologias degenerativas da conjuntiva
e cornea. Ceratocone. Tumores. Estrabismos de qualquer tipo
(forias e tropias). Discromatopias e acromatopias em qualquer
das suas variantes.

k) Otorrinolaringolégico: Cerimen que impossibilita a
visualizagdo do conduto auditivo externo e da membrana
timpanica. Otites externas. Otites médias agudas, cronicas
e mastoidites. Perda auditiva e/ou zumbido que dificulte o
exercicio da fungdo Policial Militar. DistUrbios de equilibrio.
Cicatrizes de cirurgias otologicas. Deformidades nasais
congénitas ou adquiridas, destruicdo do esqueleto nasal,
desvio septal. Amigdalites cronicas. Patologias da laringe
(inflamatdrias, infecciosas, tumorais, degenerativas, congénitas,
pds-traumaticas). Surdo-mudez e tarta-mudez. Deformidades
congénitas ou adquiridas da regido palato-faringea. Tumores
benignos/malignos deste sistema.

1) Ginecolégicas: neoplasias malignas; cistos ovarianos ndo
funcionais; lesBes uterinas e todas as patologias ginecoldgicas
adquiridas, exceto se insignificantes e desprovidas de potencial
morbido; anomalias congénitas com repercussdo funcional ou
com potencial para morbidade; mastites especificas; tumor
maligno da mama; endometriose comprovada.

m) Odontolégico: céarie extensa com comprometimento da
polpa, com a presenga de lesdo periapical; raizes residuais

com presenga ou ndo de lesdo periapical, o que torna as
raizes inaproveitdveis proteticamente; dentes com a presenca
de restauragdes deficientes com presenga de infiltragdo ou
de cimentos provisérios; dentes fraturados com presenca de
comprometimento endoddntico; presenca de periodontite
avancada; anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato,
que prejudiquem a funcionalidade do aparelho estomatognatico
com ou sem prejuizo da estética; auséncia de dentes anteriores
superiores e inferiores que comprometam a estética, a fonética
e a funcionalidade do sistema estomatognatico com toleréncia de
aparelhos que substituam as auséncias, desde que satisfacam a
fungdo; disturbios da fala, impeditivos as exigéncias da atividade
Policial Militar, que exige facilidade de diccao e expressdo no
relacionamento com o publico e com a tropa; lesGes cisticas,
anomalias congénitas, alteragdes ganglionares ou alteragdes
inespecificas que comprometam a funcionalidade da cavidade
oral; neoplasias da cavidade oral (benigna ou maligna),
lesbes pré-cancerigenas (leucoplasias, hiperqueratose, etc);
tratamento ortoddntico sem comprovagdo de que se encontra
com acompanhamento, ou seja, ha a obrigatoriedade de
apresentacdo de laudo do ortodontista, vedado laudo emitido
por cirurgido dentista clinico; prétese sem funcionalidade bem
como desajustada; auséncia de 06 (seis) elementos posteriores
(molares) com tolerancia de aparelhos que substituam as
auséncias em cada arcada, ou seja, ha obrigatoriedade de 10
(dez) elementos dentais naturais antagbnicos para garantir a
oclusdo dentéria; disfungdo da ATM.

n) Demais moléstias e deficiéncias fisicas e mentais que inabilitam
o candidato para as atividades inerentes ao cargo, consoante
disposigdes da Portaria n.° 33/2008 - CGC, de 7 de novembro de
2008, publicada no Diario Oficial n.© 31296, de 13/11/2008.
7.3.8 Somente a critério da Junta de Inspecdo poderdo
ser solicitados novos exames ou a repeticdo de exames, se
necessario, para a conclusdo do diagndstico, podendo ainda o
candidato ser convocado pela junta de Inspegdo para novo exame
clinico complementares aos primeiros exames, somente se
houve necessidade constatada por esta junta, sendo o candidato
obrigado a comparece munido dos exames complementares sob
pena de eliminagdo do concurso.

7.3.9. Serd automaticamente eliminado do concurso o candidato
que, na data e horario determinados para a realizagdo da
inspecdo de salde, ndo se encontrar em condigbes de salde
compativel com o cargo ao qual estd concorrendo, ou deixar de
apresentar um dos exames previstos nesta fase.

7.3.10. O exame clinico e a entrega dos exames acima descritos
serdo realizados nas datas fixadas em edital especifico de
convocagao.

7.3.11. O candidato devera providenciar, a suas expensas, 0s
exames necessarios.

7.3.12. Em todos os exames, além do nome do candidato,
deverdo constar, obrigatoriamente, a assinatura e o registro no
6rgdo de classe especifico do profissional responsavel, sendo
motivo de inautenticidade desses a inobservancia ou a omissdo
dessas informagoes.

7.3.13. Somente serdo aceitos exames emitidos em até 03 (trés)
meses anteriores a data da realizacdo da inspecdo de saude.
7.3.14. Os exames entregues serao avaliados pela Junta de
inspegdo, em complementagéo ao exame clinico.

7.3.15. A Junta Médica, apos a andlise do exame clinico e dos
exames dos candidatos, emitira apenas parecer da inaptiddo do
candidato, conforme os ditames da Etica Médica.

7.3.16. Ndo serdo recebidos exames médicos fora do prazo
estabelecido em edital.

7.3.17. Quando ultrapassados 180 (cento e oitenta) dias da
aprovagdo nos exames médicos de que trata este edital, nenhum
candidato convocado poderd iniciar o Curso de Formagdo da
Policia Militar do Estado do Parad sem prévia liberacdo da Junta
de Saude da Corporagéo.

7.3.18. Demais informacGes a respeito dos exames
antropométrico, médico e odontoldgico constardo em edital
especifico de convocacdo para essa fase.

7.3.19. Sera eliminado do certame o candidato considerado
inapto, ou que ndo comparecer aos exames antropométrico,
médico e odontoldgico, ou, ainda, que deixar de entregar algum
exame na data e nos horérios previstos, ou posteriormente, caso
seja solicitado pela Junta Médica. . ;

7.4. TERCEIRA ETAPA: EXAMES DE APTIDAO FISICA
7.4.1. O candidato APTO na 22 ETAPA (Exames Antropométrico,
Médico e Odontoldgico) deste concurso submeter-se-& aos
Exames referentes a 32 ETAPA (Exames de Aptiddo Fisica),
também denominado Teste de Aptid&o Fisica (TAF).

7.4.2. O TAF, de presenca obrigatéria e de carater eliminatério,
sera realizado pela Fundagdo de Amparo e Desenvolvimento da
Pesquisa (Fadesp) de apoio a Universidade Federal do Para e visa
avaliar a capacidade minima do candidato para suportar, fisica e
organicamente, as exigéncias de atividades fisicas préprias da
fungdo de Policial Militar.

7.4.3. O candidato deverd comparecer em data, local e horario
a serem determinados previamente, divulgados em Diario Oficial
do Estado, com roupa apropriada para a pratica de educagéo
fisica, munido de documento de identidade original.

7.4.4. O candidato que ndo comparecer para realizar o TAF, no dia
e hora determinada de acordo com publicacdo em Diario Oficial
do Estado, bem como, que deixar de realizar qualquer um dos
testes serd considerado INAPTO e, portanto, automaticamente

eliminado do concurso.

7.4.5. Os testes e indices minimos do TAF obedecerdo as normas
relacionadas a seguir, constando de testes, por sexo, conforme
indices minimos a seguir relacionados:

Para o Sexo
Feminino

Para o Sexo
Masculino

Exercicios

Flexdo na Barra 04 (Quatro) Né&o Aplicavel

Repetigdes

Teste Estético na N&o Aplicavel 12 (doze)
Barra segundos

Abdominal em 1
minuto

40 (quarenta)
Repetigdes

35 (trinta e cinco)
Repetigdes

Flexdo de brago Né&o Aplicavel
no solo em quatro

apoios

25 (vinte e cinco)
Repeticdes

Flexdo de brago N&o Aplicavel 25 (vinte e cinco)

no solo em seis Repeticdes

apoios

Corrida de 12 2400m (dois mil 1800m (mil

minutos e quatrocentos) e oitocentos)
metros metros

7.4.6. Descricao dos Testes

7.4.6.1. Flexdao na Barra (sexo masculino)

a) Posicao inicial: o candidato posiciona-se sob a barra,
a frente do examinador. Ao comando de “em posigdo”, o
candidato empunhard a barra com a palma das méos voltadas
para fora (empunhadura em pronagao), mantendo os bragos
completamente estendidos com o corpo na posigdo vertical, pés
sem contato com o solo.

b) Execugdo: ao comando de “iniciar”, o candidato flexionara
simultaneamente os bragos até ultrapassar com o queixo a
parte superior da barra. Em seguida, voltard a posigdo inicial
pela extensdo completa dos bragos. O corpo devera permanecer
na posigdo inicial pela extensdo completa dos bragos. O corpo
deverd permanecer na posicdo vertical durante o exercicio.
Ao movimento completo do exercicio serd conferida 1 (uma)
repeticdo.

7.4.6.2. Teste estatico de barra (sexo feminino) ou
Sustentacdo na barra fixa horizontal

a) Posigdo inicial: a candidata posiciona-se sob a barra, a
frente do examinador, pisando sobre um ponto de apoio. Ao
comando de “em posicdo”, a candidata empunhard a barra
com a palma das mdos voltadas para fora (empunhadura em
pronacgdo), mantendo os bragos completamente estendidos, com
0 corpo na posigdo vertical, pernas estendidas e pés em contato
com o ponto de apoio.

b) Execugdo: ao comando de “iniciar”, o ponto de apoio é
retirado, devendo a candidata permanecer com os dois bragos
completamente estendidos, suportando seu peso durante 12
segundos. A partir dessa posigdo o examinador com o auxilio de
um cronémetro, registrard o tempo para que a candidata seja
considerada apta.

7.4.6.3. Abdominal em 1 minuto (Ambos os sexos)

a) Posigao inicial: o candidato posicionar-se-a a frente do
examinador. Ao comando de “em posicdo”, o candidato tomara a
posicdo deitado em decubito dorsal, pernas unidas e estendidas
e bragos estendidos atras da cabega, tocando o solo.

b) Execugdo: ao comando de “iniciar”, o candidato flexionara
simultaneamente o tronco e os membros inferiores na altura dos
quadris, langando os bragos a frente, de modo que planta dos
pés se apoie totalmente no solo e linha dos cotovelos coincida
com a linha dos joelhos e, em seguida, voltara a posigdo inicial,
completando uma repetigdo. O candidato terd o prazo maximo
de 1 minuto, para executar o nimero minimo de repetigdes. Os
comandos para iniciar e terminar o teste serdo dados por um
silvo breve de apito.

7.4.6.4. Flexao de braco sobre o solo em quatro apoios
(sexo masculino)

a) Posicgdo inicial: o candidato posiciona-se de frente para o
solo, bragos paralelos estendidos perpendicularmente sobre o
solo, palma da mao sobre o solo, pernas estendidas e unidas,
pés apoiados sobre o solo, ao comando de “posicdo”, em quatro
apoios: pés e maos.

b) Execugdo: ao comando de “iniciar”, o candidato flexionara
simultaneamente os bragos, aproximando ao maximo o peito
sobre o solo, sem encostd-lo. Em seguida, voltard a posicéo
inicial estendendo novamente os bragos. Ao movimento completo
do exercicio sera conferido 01 (uma) repetigdo.

7.4.6.5. Flexao de braco sobre o solo em seis apoios (sexo
feminino)

a) Posigdo inicial: a candidata posiciona-se de frente para o
solo, bragos paralelos estendidos perpendicularmente sobre o
solo, palma da mao sobre o solo, pernas estendidas e unidas,
pés apoiados sobre o solo, joelhos tocando o solo, ao comando
de “posicdo”, em seis apoios: pés, joelhos e m&os.

b) Execugdo: ao comando de “iniciar”, a candidata flexionara



