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automaticamente eliminado do concurso, conforme as regras previstas no
item 7.4 do Edital n® 001/2012- PMPA;

1.1.0s testes e exercicios fisicos que compdem a referida avaliagdo serdo
aplicados em locais apropriados, devidamente orientados por profissionais
detentores do Curso de Educagéo Fisica.

2.0 Teste de Avaliagdo Fisica serd realizado com observancia das seguintes
condigdes:

a)O TAF tem carater eliminatério, portanto, o candidato que ndo compa-
recer para realizd-lo no local, dia e horario estabelecidos neste edital ou
que deixar de realizar qualquer um dos testes que compdem o TAF, sera
considerado INAPTO e, portanto, automaticamente eliminado do concurso;
b)o candidato devera se apresentar trajando roupa e calgado apropriados
para a pratica da educacdo fisica e munido de documento de identidade
original e de Atestado Médico Original especifico para tal fim, emitido ha,
no maximo, 15 dias anteriores a realizagdo dos testes;

c)os testes e exercicios que compreendem a Avaliagdo de Aptiddo Fisi-
ca serdo realizados em até duas tentativas, com excegdo da corrida, que
sera realizada em apenas uma tentativa. Caso o candidato, nos testes que
admitam mais de uma tentativa, ndo alcance o indice minimo na primeira
tentativa, podera realizar, com um intervalo maximo de 01 (uma) hora, a
segunda tentativa;

d)o candidato podera desistir de realizar os testes e exercicios que com-
pdem a Avaliagdo de Aptiddo Fisica, mediante o preenchimento e a assi-
natura de formuldrio préprio, tendo como consequéncia a sua eliminagdo
do concurso;

3.Fases da Avaliagdo de Aptiddo Fisica (TAF): A Avaliagdo de Aptiddo Fisica
compreende as seguintes fases com os respectivos indices minimos a se-
rem atingidos pelos candidatos;

FASE EXERCICIO PARA 0 SEXO MASCULINO
13 Flexdo na barra fixa 04 (quatro) repeticdes
Teste esttico na barra fixa Nao aplicével
28 Abdominal em 1 minuto 40(quarenta) repetides
3 Flexdo de brago no solo em quatroapoios 25(vinte e cinco) repeticdes
Flexdo de braco no solo em seis apoios Nao aplicavel
42 Corrida em 12 minutos 2.400m (dois mil e quatrocentos metros)

O candidato sera submetido aos seguintes testes e exercicios fisicos que
compreendem o TAF:
a)FLEXAO NA BARRA (para candidatos do sexo masculino):
Posigdo inicial: o candidato posiciona-se sob a barra, a frente do examina-
dor. Ao comando de “em posicdo”, o candidato empunhara a barra com a
palma das méaos voltadas para fora (empunhadura em pronagdo), manten-
do os bragos completamente estendidos com o corpo na posigao vertical,
estando os pés sem contato com o solo.
Execucdo: ao comando de “iniciar”, o candidato flexionara simultaneamen-
te os bragos até ultrapassar com o queixo a parte superior da barra, em
seguida, voltara a posicdo inicial pela extensdo completa dos bragos (coto-
velo). O corpo deverd permanecer na posigdo vertical durante o exercicio.
Cada movimento completo do exercicio vale uma repeticdo
b)ABDOMINAL EM 1 MINUTO (para candidatos de ambos os sexos): Posi-
¢do inicial: o candidato posicionar-se-a a frente do examinador. Ao coman-
do de “em posigdo”, o candidato tomard a posicdo deitado em deculbito
dorsal, pernas unidas e estendidas e bragos estendidos atrds da cabeca,
tocando o solo.
Execucdo: ao comando de “iniciar”, o candidato flexionara simultaneamen-
te o tronco e os membros inferiores na altura dos quadris, langando os
bragos a frente, de modo que planta dos pés se apdie totalmente no solo e
linha dos cotovelos coincida com a linha dos joelhos e, em seguida, voltara
a posicdo inicial, completando uma repeticdo. O candidato terd o prazo
maximo de 1 minuto, para executar o nimero minimo de repeticées. Os
comandos para iniciar e terminar o teste serdo dados por um silvo breve
de apito, ao comando do examinador.
C)FLEXAO DE BRAGO SOBRE O SOLO EM QUATRO APOIOS (para candida-
tos do sexo masculino): Posicdo inicial: o candidato posiciona-se de frente
para o solo, bragos paralelos estendidos perpendicularmente sobre o solo,
palma da mao sobre o solo, pernas estendidas e unidas, pés apoiados so-
bre o solo, ao comando de “posicdo”, em quatro apoios: pés e maos.
Execucdo: ao comando de “iniciar”, o candidato flexionara simultaneamen-
te os bragos, aproximando ao maximo o peito sobre o solo, sem encosta-lo.
Em seguida, voltard a posicdo inicial estendendo novamente os bragos.
Cada movimento completo do exercicio vale uma repeticdo.
d)CORRIDA DE 12 MINUTOS (para candidatos de ambos os sexos) Execu-
cdo: esse teste serd realizado em pista de atletismo com medida olimpica
de 400m ou em perimetro plano e regular com a mesma distancia, esta
devera ser devidamente aferida com fita métrica. O candidato tera doze
minutos para percorrer a distancia minima exigida.
4.Sera considerado APTO o candidato que alcancar os indices minimos exi-
gidos no TAF e considerado INAPTO e, portanto, eliminado do concurso, o
candidato que ndo atingir tais indices.
5.0 presente Edital entra em vigor na data de sua publicagdo.
Belém/PA, 16 de fevereiro de 2024. .
CORONEL QOPM JOSE DILSON MELO DE SOUZA JUNIOR
Comandante-Geral da Policia Militar do Para
ELIETH DE FATIMA DA SILVA BRAGA
Secretaria de Estado de Planejamento e Administragdo

Protocolo: 1041859

FUNDO DE ASSISTENCIA SOCIAL DA
POLICIA MILITAR

SUPRIMENTO DE FUNDO

PORTARIA N°013/2024- GAB. DIRETOR/Sup. Fundos.
O Diretor do Fundo de Assisténcia Social da PMPA, no exercicio de suas
atribuigdes no Dec. N° 1.180/2008.
RESOLVE:
Art. 1° Autorizar a servidora RONALDO DIAS DA SILVA, 1°9SGT PM RG
17685, CPF 303.156.542-87, MF 520855601, Motorista do FASPM, a
utilizar o adiantamento no valor total de R$ 4.000,00 (Quatro Mil Re-
ais), para despesa de carater eventual, na funcional programatica:
08.122.1297.8338.0000; sendo R$ 4.000,00 (Quatro Mil Reais) na 339039
(Pessoa Juridica).
Art. 20 Determino o prazo de 60(sessenta) dias para a aplicagdo e 15
(quinze) dias para prestagao de contas, a contar da emissdo da Ordem
Bancaria.
Belém-PA, 16 de fevereiro de 2024.
Registre-se, Publique-se e Cumpra-se.
MOISES COSTA DA CONCEIGCAO - CEL QOPM
Diretor do Fundo de Assisténcia Social da PMPA

Protocolo: 1041582

DIARIA

PORTARIA N° 003/2024/Gab. Diretor/FASPM -
Objetivo: Por haver necessidade do CB PM RG 37875 ADALBERTO MORAIS
DOS SANTOS, motorista da representagdo de Tucurui, a se deslocar até
Maraba a fim de conduzir o associado 3°SGT PM RR RG 26964 EMERSON DIAS
MOREIRA. FUNDAMENTO LEGAL: Lei. N° 5.119/84; Municipio de Origem:
Tucurui-PA; Destino: Maraba-PA; Periodo: no dia 01 de Fevereiro de 2024;
Quantidade de Diarias: 01 diarias de alimentagdo na Categoria “B”; Servidor:
CB PM RG 37875 ADALBERTO MORAIS DOS SANTOS; CPF: 817.637.782-15,
no valor: R$131,88. ORDENADOR: MOISES COSTA DA CONCEICAO; PRAZO
PARA PRESTACAO DE CONTAS: 05 (CINCO) DIAS APOS A DATA DE RETORNO.
Protocolo: 1041564

FUNDO DE SAUDE DA POLICIA MILITAR

TERMO ADITIVO A CONTRATO

1° Termo Aditivo de vigéncia ao Contrato de Credenciamento n°
001/2023 - FUNSAU
Objeto: prestagdo de servigos na area da saude.
Vigéncia: 14/02/2024 a 13/02/2025
Recursos Orgamentarios: 01500000001 (Recurso do Tesouro Estadual)
01759000050 (Recurso Préprio) 02759000050 (Recurso Proprio — Supe-
ravit) PI: 1030008277C Programa de Trabalho: 1.06.303.1510.8277.0000
Natureza de Despesa: 339039
Valor total: R$48.000,00 (quarenta e oito mil reais)
Contratante: Fundo de $aL’|de da PMPA - FUNSAU
Contratada: CLIFFIR CLINICA DE FISIOTERAPIA LTDA - ME
Ordenador: ALESSANDRO CEZAR CAPISTRANO NEVES - CEL QOPM RG
27321 - Diretor do FUNSAU

Protocolo: 1041431

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
DO ESTADO DO PARA

DESIGNAR FISCAL DE CONTRATO

EXTRATO DA PORTARIA N° 038/IN/CONTRATO, DE 16 DE FEVE-
REIRO DE 2024

Processo n°® 2024/122060

Contrato n° 029/2024

Fiscal Titular do Contrato: 3° SGT BM Beniks Silva Sousa, MF: 57173629/1
Fiscal Suplente do Contrato: 3° SGT BM Jardson Araljo da Silva, MF:
57173715/1



