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Agua Azul do Norte,
Bannach, Conceigdo
do Araguaia, Cumaru
do Norte, Floresta do
Araguaia, Ourilandia
do Norte, Pau D'arco,

8| ARAGUAIA Redengdo, Rio Ma-

Demarcacdo de areas de flu-
x0: Demarcar dreas de fluxo
para evitar aglomeragdes,
que minimiza o nimero de
pessoas no mesmo ambiente
e garante o distanciamento de
1,5 metros.
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LARANJA ria, Santa Maria das
Barreiras, Santana do
Araguaia, Sdo Félix do
Xingu, Sapucaia, Tucu-
ma e Xinguara
B ANEXO II i
CLASSIFICACAO DAS ZONAS POR NIVEL DE RISCO
(BANDEIRAS)
ZONAS BANDEIRAS NIVEL DE RISCO
1 ZONA 00 - LOCKDOWN PRETA LOCKDOWN
2 ZONA 01 - ALERTA MAXIMO VERMELHA RISCO ALTO
3 ZONA 02 - CONTROLE I LARANJA RISCO MEDIO
4 ZONA 03 - CONTROLE II AMARELA RISCO INTERMEDIARIO
5 | ZONA 04 - ABERTURA PARCIAL VERDE RISCO BAIXO
6 ZONA 05 - NOVO NORMAL AZUL RISCO MINIMO
ANEXO III

PROTOCOLO SANITARIO GERAL

Regido de salde: Todas
Setores essenciais envolvidos: Todos os setores. Todos os CNAEs.
PROPOSITO
Regular segurancga geral durante a pandemia da Covid-19.
OBJETIVO
Protecdo a salde e a seguranga em todos os setores, incluindo os
empregadores, os clientes e os usuarios.
1. Protegdo no contato social
2. Higiene pessoal
3. Limpeza e higienizagdo de ambientes
4. Comunicagao
5. Monitoramento de condicdes de saude

RUPOS DE RISCO
Idade igual ou superior a 60 anos; Cardiopatias graves ou descompensados
(insuficiéncia cardiaca, cardiopatia isquémica); doencas pulmonares
graves ou descompensados (asma moderada/grave, DPOC); Doengas
renais crénicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5); Diabetes mellitus,
conforme juizo clinico; Doengas cromossémicas com estado de fragilidade
imunoldgica; Gestacdo e Puerpério; Pessoas com deficiéncias e cognitivas
fisicas; Estados de imunocomprometimento, devido o uso de medicamentos
ou doengas, incluindo os portadores de HIV/Aids e neoplasias; Doengas
neuroldgicas.
O trabalhador e os profissionais liberais tém o dever de cuidar de sua
prépria salide e seguranca, e de ndo afetar negativamente a salde e a
seguranga dos outros;
O trabalhador, as empresas e os profissionais autbnomos precisam seguir
as orientacdes da Secretaria de Salde Publica do Estado do Para;
Havendo divergéncia, em qualquer orientagdo, entre o protocolo geral e o
protocolo especifico de cada segmento, deve prevalecer a orientacdo do
protocolo especifico.
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PROTECAO NO CONTATO SOCIAL PRETA | VERMELHA | LARANJA | AMARELA | VERDE AzUL

Distanciamento social: Manter a
disténcia minima, entre pessoas,
de 1,5 metros, em todos 0s
ambientes, internos ou externos,
exceto nas condicdes relacionadas
a caracteristica especifica da
atividade ou na aproximaggo
social de cuidados com criangas,
idosos, deficientes e pessoas com
dependéncia.

Distanciamento domiciliar:
Familiares e habitantes de
uma mesma residéncia, a
distancia minima ndo sera
aplicavel, exceto, em relacdo
a0s idosos e grupos conside-
rados de risco. Recomenda-se
0 distanciamento social de
1,5 metros, em relacdo a
qualquer visitante.

Distanciamento no ambiente
de trabalho: Reorganizar o
ambiente de trabalho, para
preservar 0 distanciamento
minimo de 1,5 metros entre

pessoas.
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Salas de espera: Manter distan-
ciamento minimo seguro entre
assentos com demarcagdo dos
lugares que devem permanecer
vazios. Retirar itens de que
possam ser manuseados pelos
clientes, como revistas, tablets,
jornais, folders de propaganda e
catdlogos de informagdes.
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Alimentos nas salas de espe-

ra: Fica proibido o consumo

e oferecimento de alimentos
nas salas de espera.
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Limitacdo de pessoas nas
salas de espera: Limitar a
lotacdo de salas de espera a
50% da capacidade. Adotar
0 sistema de agendamento
de horario prévio, prevendo
maiores janelas entre 0s
clientes.
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Distanciamento em filas: Si-
nalizar com marcagdo no chao
ou, em local visivel, a posicdo

na qual as pessoas devem
aguardar na fila, com distan-
ciamento de 1,5 metros.
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Redugdo de trabalhadores nas
areas de trabalho: Reduzir
0 nimero de trabalhadores
alocados em determinada

area, em qualquer momento,
incluindo as paradas para

descanso e pausas de
refeicdo.
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Ambientes abertos e areja-
dos: Manter os ambientes
abertos e arejados.
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SalGes de alimentacéio e refeitorios:
Manter distanciamento social nos
refeitdrios (se possivel, realizar
refeices ao ar livre).
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Ocupagéo de refeitorios:
Capacidade de ocupacdo de
refeitorios.

25%

25%

50%

50%

75%

100%

Flexibilidade de horarios de

alimentagdo: Ampliar o peri-

odo de funcionamento para
reduzir as aglomeragoes.
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Distanciamento em cozinhas:
Manter distanciamento de 1,5
metros.

SIM

SIM

SIM

NAO

Disposicao de mesas e
cadeiras nos saldes de
alimentagdo e refeitorios:
Alterar a disposigdo de mesas
e cadeiras, quando necessério
para garantir o distancia-
mento social de 1,5 metros.
Reduzir 0 nimero de pessoas
sentadas a mesa.
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Senhas para saldes e
refeitorios de alimentacdo:
Recomenda-se distribuir
senhas, preferencialmente
digitais, via celular ou outro
meio digital para organizar
filas de espera.
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Ar condicionado: Recomen-
da-se manter desligado.
Caso seja a Unica opgdo de
ventilagdo, deve se manter
os filtros e dutos higienizados
adequadamente.
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Redugdo da circulagdo: Evitar
a circulacdo de funcionarios
nas areas comuns dos estabe-
lecimentos e fora do ambiente
especifico de trabalho.
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Remocdo de mobilias ndo
utilizadas: Remover mobilias
ndo utilizadas.
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