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3.3. DAS DISCIPLINAS E DA CARGA-HORARIA

DISCIPLINA/CARGA HORARIA

EMENTA

Introdugdo a Musicoterapia:
Fundamentos e Aspectos histéricos - 30h

Introducdo a Musicoterapia. Estudo dos conceitos que fundamentam a Musicoterapia.
Fundamentos tedricos da Musicoterapia. Histdria da Musicoterapia no Brasil e no Mundo.
Fundamentos de Musicoterapia nas diversas areas de atuacdo.

Teorias, Métodos e Técnicas Musicoterapéuticas — 30h

Aprofundamento de teorias, métodos e técnicas musicoterapéuticas, a partir de experiéncias
praticas e estudo dos principais fendmenos da relagdo terapéutica em Musicoterapia. Métodos
que instrumentalizam o futuro musicoterapeuta para a futura pratica clinica. Aplicabilidade da
Musicoterapia.

Principais técnicas em Musicoterapia:
e Perspectivas - 30h

Abordagens

Modelos Psicodinamicos, Musico-centrados e Sociais/Comunitarios em Musicoterapia. Modelos
oficiais de Musicoterapia segundo a Federagdo Mundial de Musicoterapia: BMGIM, Benenzon,
Comportamental, Analitica e Criativa. Historia dos Modelos, principais conceitos e metodologias,
e sua produgdo cientifica. Abordagens Plurimodal (APM) e neuroldgica (Thaut et. al., 2014).
Perspectivas da Musicoterapia Brasileira. Introdugdo ao conceito de ser humano como ser
biopsicossocial e espiritual, de acordo com a Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (OMS, 2001). Diferengas entre Experiéncias Musicais e Técnicas em
Musicoterapia. Incentivo a praxis relacionada aos contextos de aplicagdo da Musicoterapia (areas
de Prética, Bruscia, 2016) e sua contribuigdo interdisciplinar. Pensamento ético em Musicoterapia
(Dileo, 2001).

Avaliagdo em Musicoterapia e Instrumentos avaliativos
- 30h

Apresentagdo das diferentes fungdes das metodologias de avaliagdo em musicoterapia. Estudo
e aplicagdo das escalas traduzidas e validades no Brasil. Registros descritivos qualitativos e
quantitativo das sessdes.

Mdusica na pratica em Musicoterapia
- 15h

A musica e suas propriedades. Desenvolver habilidades em trabalhar com a Musica enquanto
objeto externo ao homem (audigdo de CD, improvisagdes, composicdes e recriagdes musicais).
Questdes relativas a musica, especificidade da musicoterapia, instrumentalizagdo e utilizagéo
desta, bem como para a compreensdo da musica trazida pelo paciente.

O canto no Processo terapéutico - 15h

Apresentar as possibilidades do canto como processo terapéutico, o conhecimento da voz, como
se processa a voz e o comportamento vocal, bem como algumas abordagens sobre o cantar,
tipos de atividades vocais, o desenvolvimento do canto em conjunto, o desenvolvimento das
habilidades individuais, o conhecimento do repertdrio coral, e relacionar o canto quanto aos
aspectos neurocientificos, as fungbes executivas, as emocées e as cancdes.

Processamento neuroldgico da experiéncia musical* -
15h

Esta disciplina busca apresentar asbasesneuroldgicas
relacionadas a experiéncia musical, e sua pratica musical quanto aos efeitos que esta propicia
no desenvolvimento humana, e seu envolvimento com aspectos cognitivos, emocionais,
motivacionais e sociais, bem como as suas possiveis alteragdes no processamento cerebral.

Fundamentos dos processos psicoldgicos basicos* — 15h

Conceituar a Psicologia compreendendo os processos psicoldgicos (cognitivos e afetivos)
subjacentes ao comportamento humano, e os principais aspectos do desenvolvimento humano
com vistas as suas implicacdes no desenvolvimento (neuro) cognitivo. Identificar e analisar
as tendéncias tedricas da Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem que podem dar
suporte as praticas musicoterapéuticas.

Nocdes basicas sobre psicologia do desenvolvimento e
psicologia da musica* - 30h

Compreender a Psicologia do desenvolvimento e seus processos basicos. Abordagem da natureza
humana para uma compreenséo indispensavel visando uma sdlida pratica terapéutica. Conhecer
estudos sobre as bases tedricas e conceituais da Psicologia Geral da MUsica. Investigacdo sobre
a Psicologia Diferenciada da Mdusica, Psicologia Social da Mdusica, Psicologia da Musica Aplicada
e Musicoterapia. Musica e Cérebro, Neuromusicologia e algumas perspectivas da Psicologia
Cognitiva da Musica.

Visa estabelecer o entendimento e as diferengas entre interdisciplinar, multidisciplinar e
transdisciplinar, demonstrando a importancia de cada um para o processo musicoterapéutico;

Principios para atendimentos Multi, Inter e|bem como a compreensdo quanto a interdisciplinaridade, visto que a abordagem em equipe
Transdisciplinar — 30h deve ser comum a toda a assisténcia a salde. Isso porque o principal aspecto positivo da
atuagdo em equipe interdisciplinar é a possibilidade de colaboracdo de varias especialidades que
denotam conhecimentos e qualificages distintas.
Compreender os principios bdsicos da fisiologia neuronal e das células gliais do sistema
Principios Basicos de Neuroanatomia e Fisiologia|nervoso e suas principais fungées; da neuroanatomia dos lobos cerebrais, nlcleos da base,

humana aplicada a musicoterapia* - 15h

tronco encefalico, sistema nervoso periféricos e suas respectivas caracteristicas funcionais, com
enfoque no sistema auditivo e motor no contexto da musicoterapia.

Neurologia e Neurociéncias em Musicoterapia: Atuagdo
na Neuro reabilitagdo - 30h

Estudar a relagdo da musica com as neurociéncias, particularmente a organizagdo cerebral das
fungdes musicais, destacando a atuagdo do sistema nervoso na musica. A neuroplasticidade e
processos de reabilitagdo; possiveis relagGes cerebrais entre cognigdo, linguagem e memoria;
percepcdo, emogdo e movimento. Conhecer a filogénese, ontogénese e retrogénese do
sistema nervoso e seus principais desvios na infancia, idade adulta e velhice. A importéncia da
Neurologia na formagdo de um musicoterapeuta. Nogdes dos estudos da neurologia para atender
as necessidades de pessoas que possuem as mais variadas sindromes, deficiéncias, doengas e
transtornos, como por exemplo, o Autismo, Sindrome de Down, paciente dependente, paciente
com esquizofrenia, ou a doenca ELA.

Fundamentos de reabilitacdo (fisica, cognitiva e social)
em Musicoterapia — 30h

Visa estudar os fundamentos de reabilitagdo (fisica, cognitiva e social), bem como os processos
de avaliagdo, promogdo e intervengdo nos sistemas bioldgicos, com énfase na reabilitagdo e no
desempenho funcional relacionados a musicoterapia.

Transtornos do Neurodesenvolvimento:
Intervengdo Musicoterapéutica — 30h

Compreender os transtornos do neurodesenvolvimento, bem como as dificuldades e disturbios de
aprendizagem. Fornecer embasamento teorico sobre os principais quadros. Aspectos bioldgicos,
cognitivos, emocionais, pedagdgicos e sociais relacionados aos comprometimentos relacionados
a (neuro) cognigao mais frequentes, incluindo dificuldades de aprendizagem, transtornos de
aprendizagem e outros quadros que possam ter relagdes com as alterages na aprendizagem.
Oferecer subsidios tedricos aos discentes quanto a definicdo e diferenciagdo entre dificuldade
e disturbio. Relagdo entre alteragdes na aprendizagem e dificuldades, transtornos especificos e
transtornos relacionados. Definicdo de dificuldades de leitura, escrita e aritmética; transtornos
de aprendizagem (dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia) e de outros quadros que possam
interferir na aprendizagem (como déficit de atencdo e hiperatividade, transtornos invasivos do
desenvolvimento, deficiéncia mental, deficiéncias sensoriais), interligando com intervencdes
musicoterapéuticas.

Musicoterapia aplicada ao Transtorno do
Espectro Autista
(TEA) - 30h

Compreender como se aplica a musicoterapia a pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Identificar e analisar trabalhos clinicos e de pesquisa verificando como a Musicoterapia
tem sido aplicada no tratamento de pessoas com TEA. Averiguar modelos, avaliagdes e métodos
de pesquisa que sdo utilizados no estudo da Musicoterapia relacionados a pessoa com TEA, e
possibilitar a estrutura de objetivos clinicos que possam de fato melhorar a qualidade de vida
da pessoa com TEA.

Nogdes sobre Neurodesenvolvimento

cognitivas - 30h

e fungdes

Compreender o0s processos psicolégicos basicos como atengdo e memoria, suas bases
neurobioldgicas e sua relagdo com a aprendizagem, bem como o0s conceitos de atengdo e
memoria. Discutir sobre seus principais modelos e funcdes. Conhecer as bases neurais envolvidas
nesses processos psicologicos, além de refletir sobre o papel fundamental que exercem no
contexto da aprendizagem, assim como em outras situagées cotidianas.




